


Se over

klimatskarmen!

Varfor isolera? Ibland gloms det bort vilka stora effekter
en bra isolerad bostad kan innebéra i sparade energikost-
nader, battre inomhusmiljo, 6kat varde fér byggnaden och
i forlangningen aven minskade utslapp av vaxthusgaser.
Nar du gar i byggtankar eller funderar pa att renovera bér
du stélla dig fragan: Hur star det till med isoleringen?

Ar den anpassad efter planboken och miljén? Det finns
en energieffektiv I16sning for alla hus som leder till
betydande energibesparingar. For att fa en bild av

husets behov; boérja med att se 6ver klimatskarmen.

KLA DITT HUS INNAN DU VARMER UPP DET

En tumregel; isolera forst, 16s uppvarmningen sedan. Detta ar
viktigt att komma ihag nér du ser dver energiférbrukningen i
huset. Vantar du till sist med isoleringen &r risken stor att sjalva
uppvarmningsanlaggningen blir feldimensionerad och inte
fungerar som den ska.

Varmevixling f6r ventilationsluften Anvand luft 4
Frisk luft tas in och virms upp av den ﬂ
anvanda luften.

Frisk luft

N

Taket
Isoleringen i taket 3r minst 50 cm,

Ytorna

hemelektronik samt

Franluft

fran kok Tilluft
Viggen r vilisolerad och —— ] till vardagsrum
badrum. och sovrum.

U-viardet ar ca. 0,1, Det ar viktigt att se till
att konstruktionen ar fukt- och frostsaker.

N

\_J

40 cm f=

§ 30em

i passivhuset &r varma.
Spillvirme fran hushalls-

maskiner, belysning och

kroppsvirme tas tillvara.

!m.

For att spara bade energi och milj6 bor du se éver hela ditt hus
behov. Var finns energibovarna i ditt hus? Granska de misstank-
ta lackorna. Det ar da viktigt att se éver klimatskdrmen — den
totala ytan som skiljer huset fran utemiljon.

Vad menas med klimatskarmen? Alla hus har en. Se husets
grans mot omgivningen utanfér som ett skal, dar golv, vaggar,
tak, fénster och ytterdérrar ingér. Isoleringen som finns i
klimatskarmen spelar stor roll for att fa en behaglig inomhus-
temperatur, oavsett om stormen piskar eller snon vréker ner
utanfor. Isoleringen sténger dven ute varme nér solen gassar
varmt under sommarménaderna. Att tanka klimatskarm ar att
tanka helhet.

KLIMATSKARMEN = GOLV, VAGG, TAK, FONSTER, DORR

Solfingare for varmvatten
rekommenderas.

Sommarsol

Solavskdrmning
Fér att ett bra inomhusklimat skall erhallas aret om
ar det viktigt att skirma av sommarsolen.

Vintersol

Fénstren har ett ligt virmegenomgangstal
U <0,9 W/m?K. Utanpa fénstren kan det bildas
kondens, t.o.m. frost, men bara under ett fatal
dagar om éaret.

Grunden
Minst 30 em iselering i grunden.

Exempel passivhusteknik.

Passivhuscentrum




DET HANDLAR OM ATT BEHALLA VARMEN

En stor del av husets varmeforluster sker genom klimatskar-
men. Malsattningen med att isolera &r att ta kontroll 6ver
varmen. | ett optimalt isolerat hus récker det faktiskt med
din egen kroppsvarme, lampor och hemelektronik som enda
varmekalla. Klimatskédrmen ska vara valisolerad och lufttét.
Da skapas bra forutsattningar for en val fungerande ventila-
tion. Man kan ta in och slappa ut luft pa ett kontrollerat satt.

OCH FA DEN ATT TRANSPORTERAS EFFEKTIVARE
Varme transporteras alltid fran hogre till lagre temperatur.

I en byggnad forsvinner varmen framférallt genom vad som
med tekniska termer kallas transmission (varmefléde genom
byggnadsdelarna) och ventilation (transport av varm luft ge-
nom ventiler och otétheter). Principen med isolering &r enkel;
stillastdende luft dverfor mycket litet varme, pordsa material
som glasull och stenull har darfér god varmeisolerings-
formaga.

KAN ETT HUS BLI FOR TATT OCH VALISOLERAT?

Man kan fraga sig hur en optimal I6sning ser ut nar det hand-
lar om isolering. Det har under vissa perioder florerat rykten
om att man kan ha ett for lufttatt och for vélisolerat hus, att
det leder till dalig inomhusluft och mogel. Egentligen kan du
inte isolera for mycket, det &r experterna nu eniga om, men
det forutsatter dock att huset har god ventilation.

Den bésta byggnaden far du helt enkelt genom en kombina-
tion av klok isolering och god ventilation — anpassat efter just
ditt hus behov.

REGEL 1:

BORJA ALLTID MED ATT SE OVER KLIMATSKARMEN
NAR DU VILL MINSKA ENERGIANVANDNINGEN |
HUSET. - LAS MER PA SWEDISOL.SE




Fordelarna med
ett valisolerat hus.

Visste du att vara byggnader star for nastan 40 % av
Sveriges samlade energiférbrukning? Ur samhallsekono-
misk, privatekonomisk och miljoméassig synvinkel ar det
viktigt att minska detta behov. Den stora fordelen med en
vél tilltagen isolering ar naturligtvis mojligheten att dra

ner pa energiférbrukningen. Nar ar da ett hus tillrackligt
isolerat? En samlad bild av nar huset byggdes och hur det
byggdes kan avsldja ett och annat. Ett som &r sékert ar att
det ar valdigt manga byggnader som av olika skal inte ar
tillrackligt isolerade.

DET LONAR SIG FOR DIG

Att tillaggsisolera ar forst och framst en bra affar rent privat-
ekonomiskt. Det du satsar i material och tid far du igen pa sikt.
Vid tex. tillaggsisolering av vinden kan du sanka uppvarmnings-
kostnaderna med upp till 30%. Med minskade uppvarmnings-
kostnader ékar ocksa vérdet pa ditt hus. Isolering ar ocksé ett
tacksamt material som inte kréver underhall och aldrig behéver
bytas ut. Den isolering som monteras idag har samma isole-
ringsegenskaper under husets hela livslangd.

"NASTAN 40 % AV EUROPAS
ENERGIANVANDNING GAR
TILL VARA BYGGNADER.”

Kalla: Insulation in a nutshell. EURIMA.

OCH DET LONAR SIG FOR MILJON

En stor del av Sveriges hus varms idag upp med el. Det ar en
energikélla som &r kostsam och skadlig fér miljén. Genom att
tillaggsisolera minskar du kostnader samtidigt som ditt hus blir
miljévanligare.

Var gir du av med mest energi?

KLIMATZONER

Med dagens energipriser ar
lamplig isolertjocklek med
mineralull i yttervdggarna runt
280 mm i sédra Sverige och
330 mm i norra. Pa vinden bér
man ha runt 500 mm i séder
och 600 mm i norr. Den som
vill gardera sig mot framtida
6kande energipriser bor vélja
annu stérre tjocklekar.

MER ISOLERING, MINDRE BULLER

Isolering handlar inte bara om att hélla varmen. Ljud &r en kélla
till goda och déliga upplevelser. Mineralullsisolering dampar
buller och 6kar komforten. Det &r fibrernas struktur som gér
mineralullen till ett mycket [ampligt material f6r bullerdd@mpning.

PASSA PA VID NYBYGGNATION ELLER RENOVERING
Kostnaden for tillaggsisoleringen blir 1dg nar du &nda planerar
att géra om och renovera huset. Isolera rejélt pa de stallen dar
det ar mojligt. Att redan fran bérjan satsa pa att isolera huset
ordentligt kan minska den &rliga energiférbrukningen ytterligare.

SKAFFA VARMEPUMP ELLER ANNAN VARMEKALLA?
Det &r vanligt att man vid funderingar p& att dra ner pa en-
ergikostnaderna stirrar sig blind p& varmekaéllan. Tipset ar att
se Over isoleringen forst, och dérefter dimensionera varme-
systemet efter behov. Annars ar risken stor att varmekallan
dverdimensioneras. Resultatet kan bli hégre kostnader och
att systemet slits i snabbare takt.

Bil 14% Varmvatten 18%  Vérmeenergi 26% Vitvaror 39% Vet e] 3%
Vad ménniskor tror [ R N NS B
Bil 31% Varmvatten 8% Vérmeenergi 53% Vitvaror 8%

1 verklighet

ey g s

Kalla: Deutsche Energie-Agentur.




VAR AR VIKTIGAST ATT BORJA?

Den enklaste atgarden ar att borja med att tillaggsisolera
vinden. Det ar oftast dar mest varme forsvinner. Du kan lagga
pé anda upp till 600 mm isolering. Det ar latt att isolera vinden
vilket ger god energibesparing, men var vaksam sa att inte
fukt uppstar. Var darfér noga med att arbetet utfors efter
fackmassiga instruktioner. Det ar ocksa viktigt att kontrollera
dina fonster, sékra att det inte forekommer nédgon form av
drag. Aven om det &r ett hus med sjélvdrag ska det vara helt
tatt runt fonstren. All ventilation ska ske via ventiler.

VACKRA GAMLA HUS - MEN HUR BRA ISOLERADE?
Aldre hus har oftast en genomtinkt konstruktion och ett till-
talande yttre. Men med energieffektiviteten ar det ofta samre
stallt. Forr var isoleringens viktigaste funktion att minska drag
och man isolerade med vad som fanns tillhands i den omgi-
vande naturen.

Aldre hus &r oftast sdmre isolerade men under senare hélften
av 1900-talet skarptes kraven rejalt, framforallt efter energi-
krisen i bérjan av 1970-talet. Generellt kan man darfér saga
att hus som byggdes fére byggnormen som kom kort dérefter
(SBN 75) ar i storre behov av tillaggsisolering och andra
energieffektiva atgarder.

REGEL 2:
ETT VALISOLERAT HUS SPARAR ENERGI OCH

BEGRANSAR KLIMATFORANDRINGAR SA LANGE
HUSET FINNS. - LAS MER PA SWEDISOL.SE

HUSTYPER OCH ISOLERING
- NAGRA VIKTIGA TIDSPERIODER

HEu nﬁnmlmunlmn |'||||

1' " “m |h 4

| |
. E = oI, W

Under 1940-talets krisar blev folk allt mer medvetna om hur dyrt det &r att vér-
ma upp ett oisolerat hus. Byggtekniken férfinades. Fénster och hus krymptes,
men det skulle dréja ytterligare tjugo &r innan védrmeisolering blev standard.

En tredjedel av alla hus som uppférdes under 1960-talets miljonprogram var
smahus med god standard. Vdrmeisolering bérjar sakta men sékert bli vanli-
gare och gammal brandfarlig isolering byts mot séker mineralull.

Nér oljekrisen drabbade Sverige och vérlden i bérjan av 1970-talet 6kade
medvetenheten om isolering. Hus fran detta decennium &r som regel isolerade
med mineralull, men tjockleken &r inte alltid tillfredsstéllande med tanke pa de

starkt 6kande energipriserna.




Hur gor jag?

Nar du insett vilka fordelar en bra isolering kan ge ar det
dags att fundera pa var det behéver isoleras och hur det
ska goras. Forsta steget ar sjalvklart: Borja med vinden.
Det ar har den varma luften stiger upp. Dessutom brukar
det ga latt och snabbt att bérja med vindsbjalklaget dar
det finns gott om plats for I6sull eller skivor.

LOSULL ELLER SKIVOR?

Nastan alla nya hus isoleras med I6sull som sprutas direkt pa
plats. Losull fyller ut val och ar kostnadseffektiv eftersom
tjockleken latt kan varieras. Losullsisolering &r det vanligaste
och enklaste sattet att isolera ett vindsutrymme. Arbetet utfors
oftast av auktoriserade entreprendrer enligt de regler som finns
fastlagda. Det gar &ven att gora det sjélv, kontakta din bygg-
handlare for rad och tips.

Ett annat s&tt ar att lagga ut isoleringsskivor som vanligen
placeras pa mindre, lattdtkomliga ytor, fria fran installationer.
Skivorna laggs med forskjutna skarvar utan springor och spalter.
Komplettera med I6sull dér det ar extra trangt. Att tilldggsisolera
med I8sull ovanpa skivor gar ocksa utmarkt.

SE UPP FOR FUKT

En effekt av att tillaggsisolera ar att vindsutrymmet blir kallare,
vilket dkar risken for att vatten kondenserar pa vindens kalla
ytor. Se darfor till att vindbjalklaget blir s& lufttatt som mojligt for
att hindra stigande fuktig luft. Otatheter hittas oftast vid genom-
foringar av kanaler, rér och vid uppstigningsluckan.

Swedac-auktoriserade entreprendrer ar utbildade i att hitta
och atgarda dessa otatheter. Ett gott rad ar att kontrollera att
vindsbjélklaget inte fatt mégelangrepp efter tillaggsisoleringen.
Detta gors lampligast under hdsten.

HUR TJOCK ISOLERING?

| nya hus i sédra delen av landet anvander man idag runt

250 mm i yttervaggar och 500 mm pé vinden — i norr cirka

20 % mer. Det ar ungefar dit du bor strava med din tillaggsiso-
lering. Vart att tdnka pa &r att alla byggnader har olika karaktar
och sarskilda férutsattningar. Darfér [onar det sig att kontakta
en expert, exempelvis kommunens energiradgivare, for att fa
de bésta tipsen for den aktuella hustypen. Pa www.swedisol.se
hittar du Isolerguiden, rekommendationer och isolertjocklekar.

KAN JAG GORA JOBBET SJALV?

Avr isolering nagot som alltid kréver fackméns medverkan? Inte
nédvandigtvis. Vissa atgarder ar enklare &n andra. Klokast &r om
du radgér med personalen i byggfackhandeln. De kan tala om for
dig hur du ska géra och vilket material som ar aktuellt. Behdver du
nagon som hjélper dig kan de ofta formedla den kontakten.

REGEL 3:
NAR DU BESTAMT DIG FOR ATT TILLAGGSISOLERA

— BORJA ALLTID MED VINDEN. - LAS MER PA
SWEDISOL.SE




VILKA ANDRA STALLEN AR LAMPLIGA ATT ISOLERA?

A/
b

E7

Tillaggsisolering med [8sull.

SNEDTAK

Vill du ha extrarum pa vinden
innebar det ofta isolering i snedtaket.

MELLANVAGGARNA
Isolerade mellanvaggar dampar ljud
och ar enkla att bygga.

GOLVBJALKLAGET
Ligger det gammalt sagspan i golvbjalklaget?
Ta bort och ersétt det med skivor.

UTSIDAN

Att isolera utvandigt brukar vara
mer effektivt an invandigt.

RORLEDNINGAR
Bastuvarmt i pannrummet?
Isolera roren for att undvika

onddiga varmeforluster.

VENTILATIONSKANALER
Ventilationskanaler maste isoleras
for att minimera varmeforlusterna.




Isolering

ch var miljo!

Ingen kan ha undgatt den senaste tidens stora uppmark-
sammande av vaxthuseffekten och dess paverkan pa
klimatet. Vad har da detta med isolering att géra? Valdigt
mycket har det visat sig. Nar néstan 40 % av Sveriges en-
ergifdrbrukning gar till vara byggnader ar det dags att ta
ytterligare krafttag mot energisléseriet som pagar har och
nu. Med en mer genomténkt strategi dar 6kad isolering ar
en av ingredienserna kan vi tillsammans reducera energi-
forbrukningen for byggnader rejalt. Du kan vara med och
gora skillnad.

"KYOTOPYRAMIDEN” - EN LOGISK VAG

MOT MINIMALT ENERGIBEHOV.

Kyotopyramiden ger anvisningar om i vilken ordning vi bor
genomfora energibesparande &tgarder for att mest effektivt
minska energianvandningen i hus.

Grunden i pyramiden &r att minimera behovet av véarme.
Genom att tillaggsisolera kan en normalvilla exempelvis
minska sitt energibehov med upp till 40%.

"Kyotopyramiden”

Visa och reglera

Darefter ska vi minimera behovet av el genom att anvanda
smart och energisnél utrustning. Energikélla valjer vi sist, nar
alla atgarder ar gjorda fér att minimera energibehovet. P4 s&
satt riskerar vi inte att f& dverdimensionerade varmesystem
som drar onddigt mycket el och som inte fungerar optimalt.

Kyotopyramiden &r ett enkelt och pedagogiskt verktyg for att
minska energianvandningen i byggnader. Den &r en tolkning
av Kyotoprotokollet fran 1997 dar manga av varldens lander
enades om att sénka utsl3ppen av vaxthusgaser.

Kyotopyramiden har tagits fram av Skandinaviens stérsta

oberoende forskningsinstitut, norska Sintef, i samarbete med
den norska statliga bolanebanken Husbanken. Den har blivit
allmént vedertagen inom modern byggteknik i Skandinavien.




DET AR MILJOVANLIGT ATT ISOLERA

Att anvanda varmeisolering har en mycket positiv inverkan pa "460 MILJONER TON

miljon. Energidtgéngen vid tillverkning inklusive ravaruuttag,

transport och montage ger visserligen en negativ miljépaver- KOLDIOXID
kan men denna kompenseras redan under det férsta aret som KAN SPARAS IN.”

isoleringen anvands. Miljdnyttan &r flera hundra ganger stérre
an miljébelastningen.

Kalla: Insulation in a nutshell (EURIMA).
GHG emission trends and projections in Europe 2005, EEA and Ecofys IlI-V.

Diagram som visar mineralullens miljépéverkan kontra miljonytta

[ Utslapp vid tillverkning av minerallull
B Minskat utslapp vid anvandning

SKAFFA DIG ETT ENERGIEFFEKTIVT HUS

Vi har redan redogjort for vad tillaggsisolering kan betyda.
Nésta steg ar att se dver hur man varmer upp sitt valisolerade
hus. Regeringen i Sverige har tillsatt en kommission mot olje-
beroendet. Dess uppgift var att hitta en strategi for att gora
Sverige oberoende av olja ar 2020. Man kan darfor anta att
energiskatter och bidrag kommer att anvandas for att styra
valet av energikallor. For att skapa riktigt resurssnala hus ar det

) . o ' . REGEL 4:

med andra ord lage att se vilka nya energikéllor som finns pa MINERALULL AR EN PRODUKT SOM GER EN STOR
marknaden och vilka som &r pé vag. Utvecklingen pa omradet MILJONYTTA. - LAS MER PA SWEDISOL.SE

gar fort. Men tank langsiktigt.




Dags att
energideklarera!

Den nya medvetenheten kring miljén har bland annat att gora det mojligt att jamféra med andra hus. Energiexperten

resulterat i flera EU-direktiv. Ett sddant &r inférandet av en ska &ven lamna férslag pa l6nsamma atgérder som kan minska

energideklaration for hus. Nar en byggnad ska séljas ska husets energiférbrukning utan att forsdmra innemiljén.

dess energiforbrukning redovisas i en speciell energide-

klaration som upprattas av en oberoende expert. FOR DIG SOM BYGGER NYTT

| deklarationen kan kdparen se om huset ar energisnalt Den som bygger nytt ska ha en energideklaration éver huset.

eller energislosande. Det blir helt enkelt méjligt att jam- Det kommer att stallas krav pa att husets energiférbrukning inte

féra med liknande byggnader. ska 6verskrida en bestdmd niva. Energiférbrukningen baseras
pa en teoretisk berdkning av varmeforluster genom klimatskéar-

VAD AR EN ENERGIDEKLARATION? men, ventilationsférluster och energi till varmvatten. Hushallsel

| princip alla smé&hus och stérre byggnader som séljs ska ingér inte. Avdrag gors for snittsiffror pa tillskott av solinstral-

energideklareras. | stort &r syftet att

vi gemensamt ska minska energi-
forbrukningen i vara bostader. Sjalva
upprattandet av energideklarationen
ska utféras av en oberoende expert
som ofta da behdver besiktiga
byggnaden. | deklarationen ska finnas
férslag pé kostnadseffektiva &tgarder
for att dra ner pa energiférbrukning-
en. Det kommer med stor sannolikhet
manga forslag om att forbattra bygg-
nadens klimatskarm och installationer.

ning, varme fran personer i hushallet
samt varmedverskott fran hushéllsel
tex. kyl, frys, glodlampor. Ovriga beteen-
den som péverkar energiférbrukningen
vags ocksé in tex. vadring. Resultatet
redovisas sedan per kvadratmeter golv-
yta. Berékningen ska sedan i efterhand
verifieras med matning under ett &rs tid
inom tva &r efter fardigstéllandet.

Maxnivéerna som géller fran och med
januari 2010 &r 110 (65), 130 (75),

150 (95) kWh per kvadratmeter och

ar raknat fran soder till norr (se karta
sidan 4). Varden inom parentes géller
for elvarmda bostader.

ENERGIDEKLARATIONEN | KORTHET: FOR DIG SOM RENOVERAR OCH BYGGER TILL
REDOVISA HUSETS VERKLIGA ENERGI- Efter en storre renovering eller tillbyggnad behdvs en ny
FORBRUKNING FOR UPPVARMNING OCH energideklaration som redovisar husets nya energiférbrukning.
VARMVATTEN PER KVADRATMETER. Det ar vid renovering och tillbyggnad som det ar viktigt att ta

tilvara méjligheten att minska energiférbrukningen radikalt. Se
darfor till att du tar reda pa sa mycket du kan om hur du sanker
DET HAR INNEBAR... energiférbrukningen innan du gar igang.

FOR DIG SOM SALJER
Innan ett hus séljs ska dess energiférbrukning faststéllas.
Detta gors antingen genom en berakning dar fonster, dor-

rar, isolering och installationer gas igenom for att fa& fram den REGEL 5:

arliga forbrukningen, eller, vilket myndigheterna rekommen- ENERGIDEKLARATIONEN KOMMER ATT INNEHALLA
derar, genom en kontroll av husets verkliga energiférbrukning. LONSAMMA FORSLAG OM HUR HUSET KAN BLI MER
Besiktning utfors av en certifierad energiexpert. Den arliga ENERGIEFFEKTIVT. - LAS MER PA SWEDISOL.SE

forbrukningen delas sedan upp per kvadratmeter golvyta for
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Vad ar

mineralull?

Konsten att bygga sig tak over huvudet ar en historia lika
gammal som den moderna manniskan. | forntiden och
fram till en bit in pa 1900-talet var det tillgang pa ravara
som praglade valet av byggnadsmaterial, och darmed
ocksa isoleringen (om det 6verhuvudtaget fanns nagon).
Det skulle droja till efter andra varldskriget innan den
moderna mineralullen bérjade s6ka sig in i vdggarna i
varldens hem. Idag @r mineralull med sina unika egen-
skaper ett av varldens mest anvénda isoleringsmaterial.

FRAN HALM TILL STEN

I borjan av 1700-talet bérjade man
utnyttja materialen mer rationellt och
forst i slutet av 1800-talet borjade
husen medvetet isoleras. | bérjan var
det sagspén och halm som fick agera
isoleringsmaterial. Som s& ménga
ganger i manniskans historia ar det
nagon form av kris som leder till att
vi tar ett nytt teknologiskt kliv framéat.
Med andra varldskriget kom knappa
resurser, det blev rejalt kéannbart vilka
kostnader uppvarmningen av hus
innebar. Den moderna isoleringens
historia bérjar har.

VAD AR MINERALULL?
Mineralull &r den gemensamma
beteckningen for glas- och stenull och tillverkas av mineraliska
ravaror — sten och sand — som smélts och spinnes il fibrer.

VILKA EGENSKAPER HAR MINERALULL?

Mineralull anvands i férsta hand som varmeisolering. Den kan
ocksa anvandas som brandisolering, som skydd mot buller, f6r
att bibehalla kyla samt for att sakerstélla ett bra inneklimat.
Utover den goda isolerformagan har mineralullen ménga andra
viktiga egenskaper.

* BRINNER INTE

* RUTTNAR INTE

+ ABSORBERAR INTE FUKT
* SUUNKER INTE IHOP

Det &r darfér som den &n idag &r den mest anvanda isolering-
en. Den kan levereras i manga olika former: som skivor, mattor,
rorskalar eller [6sullsisolering.

PERFEKT SOM BYGGISOLERING

Byggisolering &r det stdrsta anvandningsomradet f6r mineralull.
Den vanligaste anvandningen ar latt isolering mellan reglar i
vaggar och i bjalklag. Darfor att den har god isolerférmaga och
utfylinadsegenskaper. De dréanerande egenskaperna, gér den
13mplig for markisolering, bade under platta p& mark och vid
isolering av kéllargrunder.

UTMARKT TILL ROR OCH
KANALER

Teknisk isolering ar en annan viktig del
for att sanka dina energikostnader. Har
du ett pannrum dar det blir rejalt varmt?
Problemet nar man inte har kontroll pa
varmeférlusten ar att varmen kommer
ut p& fel stallen och vid fel tidpunkter.
Det finns mycket energi att spara
genom att isolera réren med rorskalar
— mineralull kladd med armerad alu-
miniumfolie. Aven ventilationskanaler
isoleras for att undvika varmeférluster.

KORT OM TEKNISK ISOLERING OCH ANNAN
ANVANDNING AV MINERALULL

Teknisk isolering ar det samlade begreppet for produkter

av mineralull som anvands for varme-, brand-, kondens- och
ljudisolering inom VVS, industri och fér marina &ndamal. |
bostaden behdvs de nér du ska varmeisolera varmepannan,
rérledningar eller skorstenen. Produkterna som anvéands ar
rorskalar, natmattor, lamellmattor och skivor. Ett annat omrade
for anvandning av mineralull &r som karnmaterial i sandwich-
konstruktioner av plat eller betong.

REGEL 6:
SANK DINA ENERGIKOSTNADER MED MINERALULL

- LAS MER PA SWEDISOL.SE




Swedisoll

SVERIGES LEDANDE ISOLERINGSFORETAG

Swedisol &r branschorganisationen fér Sveriges ledande
mineralullsféretag. Medlemmarna marknadsfor och séljer
mineralullsisolering som skyddar mot varme, brand, kyla och
ljud. Nyttan av produkterna ar minskad energiférbrukning som
i sin tur ger lagre kostnader for att varma upp byggnader och
bromsa klimatférandringar. Den gemensamma synen pa
energiforbattrande atgarder &r att alltid borja med en
genomgang av klimatskarmen — byggnadens tak, golv, vaggar,
fonster och dérrar. Klimatskérmen ska vara valisolerad och tét
for att undvika onddiga varmeforluster.

Swedisols fokusomraden ar:

Energieffektivisering av Miljonprogramhusen.
Sprida information om méjligheterna med en kraftigt dkad
energieffektivisering i flerfamiljshus byggda under 60-70-talet.

Samarbete med Energieffektiviseringsféretagen och energi-
radgivarna. Swedisols uppgift ar att bidra med information och
kunnande kring klimatskarmen och dess betydelse.
www.energiradgivarna.se

Passiv- och lagenergihus Samverka med grupper som
verkar for byggande av Passiv- och lagenergihus.
www.passivhuscentrum.se

Teknisk isolering Verka for att isolering av ror, kanaler och
dvriga installationer utférs med ratt forutsattningar och med
andamalsenligt material. Samarbete med IF, SBUF, Energi-
och Miljétekniska féreningen, Bostadsféretag, Konsulter samt
VVS-foretagen.

swedisol.se
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