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Grunden for ett hus

Byggnaders grundkonstruktioner skall
utformas sa att varken konstruktionen
eller utrymmen i byggnaden kan ska-
das av fukt. Dessutom skall kraven pé
energihushallning innehallas.

Konstruktioner med utvandig vér-
meisolering klarar sig vanligtvis fran
fuktproblem forutsatt en utatriktad
varmestromning och fungerande dré-
nering och kapillarbrytande skikt.

Stenull fungerar val som isolering
i samband med grundléggning under
forutsattning att en sida av konstruk-
tionen &r varm.

Det finns manga olika rekommen-
dationer for val av material for isole-
ring i mark och for utférande av olika
konstruktioner i mark.

Gamla tiders metoder

Tyvérr beaktas inte alltid gamla tiders
tradition att bygga pé naturliga hojder
i geografin. Grundlaggning sker idag
4ven pa gamla myrar och sjobottnar
eller &tminstone pa mindre lamplig
mark. Det géller att ta hansyn till de
lokala forhallandena nar man valjer
16sning.

Senare tiders I6sningar
De olika lésningar som anvéands for

markisolering & mer eller mindre mot-

standskraftiga mot mekanisk belast-

ning och fuktbelastning. | det féljande

presenteras rekommendationerna fran
Paroc for olika tillfallen.
Markisoleringen begrénsar ut-
stromningen av varme fran grunden
och byggnaden sé att frosten inte kan
trdnga ned i tjélfarliga massor. Om
grunden star pa tjdlsaker grund kan
markisoleringen under och utanfor
begransas. Det ar 4nda en fordel att
isolera med tanke pa byggnadens var-
mekomfort och energiférbrukning.

Golvvarme med konsekvenser
Numera anvénds lésningar med
golvvérme vilket genererar storre
isolertjocklekar eftersom de direkta
varmeforlusterna blir strre med ener-
gitillforseln i golvet. Da grunden isole-
ras mer maste man alltid dvervaga att
ocksa isolera marken utanfor grunden
da det annars finns risk for tjalintrang-
ning under plattan.

Tillaggsisolering

Socklar och kéllaryttervdggar behdver
tilldggsisoleras i samband med att
grunden dréneras om eller fasaden til-
laggsisoleras. Fukt i kéllare kan enkelt
avhjalpas med en utvandig dréanerande
isolering. Tatskikt pa muren ar valdigt
séllan nodvéandigt.

Grunden - en god investering
Att isolera riktigt och tillrackligt i
grunden ar en god investering pa
kort och lang sikt. Det ger battre
komfort l&gre energiférbrukning och
minskad risk for fukt och tjalskador.
Kostnaderna for schaktning blir ocksé
lagre eftersom det inte & nddvandigt
att grava ner till frostfritt djup.



B GRUNDLAGGNING - VARMA KONSTRUKTIONER

Myndighetskrav

Korrigering vid anvandning i
fuktiga miljoer

Kraven och berdkningsférutsattning-
arna anges i BBR fran Boverket. | en
skrift kallad " Termiska berdkningar”
fran 2003 anges foljande specifika be-
rakningsforutsattningar da det galler
grundlaggning av byggnader:

For ett antal tillampningar har i Sve-
rige sedan lange vissa paslag direkt
pa varmekonduktiviteten tillampats
beroende pa i vilken miljé produkten
anvands. Dessa paslag redovisas i fol-
jande avsnitt.

Berakningsvardet for vdrmekon-
duktiviteten for isolermaterial bestdms
genom att den deklarerade varmekon-
duktiviteten korrigeras for inverkan
av forhojd fukthalt i materialet p g a
fuktpaverkan frdn omgivningen.
Detta gors genom att en korrektions-
term, AA , adderas till det deklarerade
vdrdet. Tillagget bestdms av dels
materialets fuktegenskaper, dels fukt-
belastningen fran omgivande miljo.
Storleken av AL, for olika material
och olika fuktmiljoer framgér av ta-
bell 1. Andra vérden for AA , faststélls
efter sérskild utredning i samband
med ansokan om produktcertifiering.

berékning = A’deklarerat + A7\'w
Med torr miljo — AL = 0 — avses
normalt en miljo som &r skyddad
mot fukt och som ej kan hanforas
till de miljéer som anges nedan. For
dranerande skivor i mark korrigeras
isoleringens virmemotstand, medan
vid omvinda tak gors korrigering pa
saval varmekonduktiviteten som var-
megenomgangskoefficienten.

Fuktiga miljéer delas in i fem grupper,
I -V (den femte gruppen handlar om
omvénda tak):

Grupp Fuktmiljobeskrivning
Utvandigt, regnskyddat
Genomsnittligt fuktinnehall
motsvarande 70-98 % RF. Hit
raknas materialskikt i kontakt
med uteluft men skyddade
mot regn och fritt vatten, t ex
isolering bakom regnkappa
eller fasadtegel, materialskikt
i kontakt med kall vind eller
annat ouppvarmt utrymme.
Hit riknas ocksa regnskyddade
massivkonstruktioner, t ex latt-
betongtak.

1 Utvandigt, oskyddat
Genomsnittligt fuktinnehall
tidvis motsvarande 100 % RF,
t ex vissa murverk.

| Materialskikt gransande mot
dranerande skikt i mark pa ena
sidan, t ex utvandig kallar-
vdggsisolering, isolering under
platta pa mark.
Aven materialskikt med dréne-
rande egenskaper, se nedan.

v Materialskikt gransande mot
mark pa bada sidor, t ex tjaliso-
lering.

Korrektionstermen AL i (W/m - °C) for isolermaterial i fuktig miljo

Material/Produkt

Milj6/Konstruktion

Mineralull 0 0 o* o*
Expanderad styrencellplast 0 0 0 0,0132
Extruderad styrencellplast 0 0 0 0,0043
Uretancellplast 0 0 -
Traullsplatta 0,002 0,003

Cellulosafiber 0,002 - -

Lattbetong 300* kg/m? 0,006 0,010 0,018

Lattbetong 600* kg/m? 0,008 0,012 0,036

se tabell 2

galler for densitet >30 kg/m?3

forutsétter ythud

réatlinjig interpolering mellan densitet 300-600 kg/m? — anvénds normalt inte eller underlag
saknas

A w N R
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Berakningsvarde for varmemotstandet R for mark (m? - °C/W) exklusive varmeovergangsmotstand:

Jordart Kallarvagg: Golv pa mark: Kallargolv:
avstand i m avstand i m avstand i m

under markyta fran yttervagg fran yttervagg
0-1 1-2 >2 0-1 16 >6 0-6 >6

Lera, dranerad sand och

dranerat grus (Acal,4) 0,50 1,70 3,40 1,00 3,0 4,40 3,40 4,40
Silt. Icke drénerad sand och

grus. Moréan (A ca 2,3) 0,35 1,10 2,20 0,70 2,20 2,70 2,20 2,70
Sprangsten (A ca3) 0,30 0,90 1,80 0,60 1,80 2,20 1,80 2,20
Berg (A ca 3,5) 0,25 0,70 1,40 0,50 1,40 1,80 1,40 1,80

For draneringsskikt av stenmaterial med en tjocklek av lagst 150 mm valjs R = 0,20 (m? - °C/W).

Isolerande och dranerande Korrektionstermen AR i (m? - °C/W) vid temporar paverkan av

skivor - korrigering pa grund vatten

av fukt . -

- . . . Material/Produkt Miljo

For varmeisolerskivor med 6ppen " "

struktur av mineralull eller expande-

rad styrencellplast och som placerats i Mineralull under platta p& mark 0 :
Mineralull/markskiva 0,20 0,40

mark sa att deras dranerande egenska-
per utnyttjas vid tillfallig belastning
av sjunkvatten korrigeras skivans vér-
memotstand med en term AR enligt
tabell 3 och formeln nedan.

Extruderad styrencellplast/draneringsskiva 0,20

Varmemotstandets korrigerade berakningsvarde bestams ur sambandet:

R __=R-AR

korr w

Tjalfritt djup

En grundkonstruktion till en byggnad
som grundlaggs pa frostaktiv jord

bor skyddas mot paverkan av tjéle.
Grundlaggningen bor darfor utforas sa
att skadlig paverkan pa grund av tjal-
nedtrangning i marken inte forvantas
intraffa under byggnadens livslangd.
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Varfor valja Paroc stenull?

Stenull ar en mangsidig,
obrannbar varmeisolering
Paroc stenull &r det mest mangsidiga
och mest anvdnda vdrmeisolerings-
materialet i manga europeiska lander.
Paroc stenull har en unik formaga att
kombinera varme- och ljudisolerings-
egenskaper med ett hdgt brandmot-
stand. Utdver i byggnader anvinds
stenull dér det stalls extremt hoga
och mangsidiga krav pa isolering, till
exempel i transportindustrin och vid
karnkraftverk.

Utmarkt brandmotstand

ger goda egenskaper i
konstruktioner

Paroc stenull framstalls av sten och kan
darfoér anvandas som varmeisolering

i applikationer med mycket krdvande
brandspecifikationer.

Standardbrandkurva
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Glas smalter (ca 7 min)
600
Trébaserade material anténds (ca 5 mi
400
Plastmaterial smélter (ca 3 min)
200+
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Néstan alla typer av mineralull klas-
sificeras som obrannbart material,

men Paroc stenull har en &nnu hdgre
smalttemperatur, 6ver 1000 °C, vilket
ger langre skydd. I stallet for att dka
brandbelastningen erbjuder Paroc
stenull séledes en effektiv, eldbestandig
varmeisoleringslosning. De flesta icke-
belagda stenullsprodukterna fran Paroc
klassas som Euroclass Al. P& grund av
de unika brandegenskaperna kan Paroc
stenull anvéandas som brandisolering
och som skyddande konstruktionsbe-
klddnad. I konstruktioner som isolerats
med Paroc stenull bromsas eller forhin-
dras spridning av eld helt och hallet.

Livslangt isoleringsmaterial
Paroc stenull behaller sina varmeiso-
leringsegenskaper under en byggnads
hela livslangd. Paroc stenull &r ett

Paroc stenull
skyddar fort-
farande mot

brand

in)

0 30 60 90 120 150 180 210 240

Tid (min)

Paverkan pa vissa byggnadsmaterial i en “vanli
simulerar temperaturutvecklingen for en brand i

g” brand. En “vanlig” brand
ett normalt rumsutrymme.

kemiskt robust material med starkt
motstand mot organiska oljor och
I6sningar.

Behaller sin form

Paroc stenull forédndras inte, oavsett
dramatiska fordndringar i temperatur
eller fuktighet. Saledes uppstar inga
glipor vid skivornas skarvar och alltsa
foreligger ingen risk for varmelackage
eller fuktkondensation.

Varken absorberar eller lagrar
fukt

Paroc stenull kan inte absorbera eller
lagra fukt utan endast transportera
denna mot den kallaste sidan.
Dérigenom sékerstélls en snabb
avdunstning i alla korrekt utférda
konstruktioner. En byggnad som
isolerats med Paroc stenull haller sig
torr, vilket garanterar en halsosam
kvalitet pa inomhusluften och en lang
livslangd pa byggnaden.

Omfattande forskning som har ut-
forts i Finland av Tammerfors tekniska
universitet och i Sverige av SP, Sveriges
Provnings- och Forskningsinstitut be-
kraftar att Paroc stenull utgor en dalig
miljo for mikrobtillvéxt.

God elasticitet och
kompressionshallfasthet

De olika typerna av Paroc stenulls-
isolering har utvecklats for olika dnda-
mal. Flexibel stenull &r elastisk och latt
att skéra till ratt storlek for att erhalla
god utfyllnad i konstruktioner. Styv
stenull kan bara kompressionstryck pa
upp till 80 kPa (ca 8 000 kg/m?) med
10 % deformation.



Mjuk och hard p& samma gang
Paroc stenull har utmérkta egenskaper
som vibrationsddmpande skikt i flytande
golv. Det & mgjligt att gdra materialet
hart s& att det kan bara lasten fran de
dvre skikten av golvet och den belastning
sjalva golvet utsatts for.

Men det &r ocksad mojligt att gora
samma produkt mjuk nog for att ef-
fektivt ddmpa vibrationerna mellan
skikten i golvet.

Den viktiga egenskapen kallas
dynamisk styvhet och uttrycks i
MN/mé,

Ju lagre varde for den dynamiska
styvheten en produkt frén Paroc har,
desto béttre blir den stegljudsisoleran-
de effekten.
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Effektiv ljudisolering

Tack vare den porosa fiberstrukturen
och hdga densiteten ger Paroc stenull
utmérkta ljudegenskaper mot externa
ljud genom vaggar och tak, saval som
interna ljud som kan uppsta inom en
lagenhet eller lokal.

Miljovanlig

Paroc stenull & miljévéanlig genom
hela livscykeln och &r inte skadlig for
naturen under eller efter anvéndning.
Stenull innehaller inte ingredienser
eller kemikalier som forhindrar eller
forsvérar atervinning.

Paroc stenull och
inomhuskvalitet

Paroc stenull &r ett extremt rent
material och bade den finska stiftelsen
for bygginformation (RTS) och
organisationen for inomhusluft
Klassificerar Paroc stenull i den bésta
M1-klassen i emissionsklassificering-
arna eftersom den inte fororenar
inomhusluft.

Paroc — experter pd isolering
Som en av de ledande tillverkarna av
varmeisolering har Paroc, tillsammans
med ledande forskare och institutioner
inom omradet, utvecklat avsevéirda
expertkunskaper inom varme-
isoleringsbranschen.

Paroc stenull star emot mycket hoga
temperaturer. Bilden visar ett exempel av
PAROC UNS-produkten fére och efter ett
icke-forbranningstest enligt EN ISO 1182,
dar testféremalet branns vid en temperatur
pa 750 °C.

Stenull smalter inte ens vid brand. En
konstruktion kan darfor std emot brand
mycket langre, vilket kan forbattra
raddningschansen och begransa skador
avsevart.

Tack vare en luftgenomslappande struktur
avdunstar fukt snabbt i korrekt utférda
konstruktioner.
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Platta pa mark

Allman beskrivning

I en platta pd mark i en uppvarmd
byggnad méste man alltid anvanda en
varmeisolering. Dess frdmsta uppgift
ar att halla den relativa fuktigheten i
golvet pa en for golvmaterialet ofarlig
niva. Dessutom skall isoleringen be-
grénsa varmeforlusterna Iangs golvets
ytterparti. Om varmeisoleringen i
plattan gors mycket tjock kan en tjal-
isolering komma att behévas utanfor
grunden, se sidan 14-15.

Vérmeisoleringen kan antingen
l&ggas under plattan eller 6ver denna.
Den senare losningen &r kénslig och
kréver extremt noggrant utférande.

Ett grundlaggande villkor for att en
platta pd mark skall fungera ar att en
absolut saker kapillarbrytning och en
dranering finns mellan marken och be-
tongplattan. Byggmetoden med platta
pa mark forutsatter att betongplattan
inte i nagon punkt star i kontakt med
kapillart uppsuget vatten. Isoleringen
maste vara torr for att inte golvet skall
fa for hog fuktighet.

En val utformad platta pa mark ar
teoretiskt sett saker ur fuktsynpunkt,
samtidigt som den &r betydligt billigare
an andra l6sningar.

Isolering ovanpa och under plattan
Huvudisoleringen under plattan kan
kombineras med en tunn komfortiso-
lering.

Om isoleringen under plattan ar
PAROC GRS 30 Markskiva kan ut-
torkningen fortsatta nedét efter att tatt
golv lagts pa.

Plastfolie placeras mellan betong
och stenull pa ovansidan.

Optimal 16sning ur fukt- och komfort-
synpunkt:

PAROC GRS 30 Markskiva under
plattan och 17 eller 25 mm PAROC
SSB 2t Stegljudsskiva pa ovansidan.
Dubbla golvskivor fér jamn samman-
tryckning ovanpa. Plastfolie mellan
isolering och golvskivor.

Kritiska faktorer
= Konstruktionen skall vara kapillarbrytan-
de, d v s forhindra grundvatten, kapillart

uppsuget vatten eller utifran infiltrerat vat-

ten att nd varmeisoleringsmaterial eller
fuktkansliga golvmaterial.

= Den skall ocksa sanka den relativa
fuktigheten d v s genom en varmeisole-
rande funktion halla RF s& 1&g att fukt-
kansliga golvmaterial skyddas.

= Den skall vidare vara barande d v s
vara héllfast och deformationsstyv nog
att bara rorliga laster.

= Den skall dessutom vara bestandig
d v s bara innehalla material som tal de
férekommande fuktbelastningarna utan
att brytas ner eller avge farliga &mnen.

Viktiga detaljer

= Plattan méste kunna torka ut uppat el-
ler nerat innan tata golvbelaggningar
laggs pa. Speciellt fértjockningar av
plattan ar svara att torka ut.

= Fuktsparrens funktion ar aven att se-
parera fuktkansligt material, t ex tra
pa plattan, fran betong.

= Vid isolering under plattan laggs
eventuell fuktsparr ovanpa plattan.

= Diffusionstat golvbelaggning med
fuktkansligt lim kraver fuktsparr.

= Vid isolering ovanpa plattan pla-
ceras fuktsparren mellan platta och
isolering. Detta forutsatter mycket val
rengjord platta.

= Rekommendationerna géller generellt
plattor for smahus. Vid storre plat-
tor, bredare an 10 m, krévs speciell
fuktldsning. Exempelvis med fuktspérr
mellan isolering och platta.

= Vid golvvarme bor isoleringen kom-
pletteras med fuktsparr mellan platta
och underliggande isolering.

Figur 1. Kombination av isolering under och ovanpa plattan.
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Platta pa mark

Platta péa isolering

Isolering med Paroc stenull under plat-
tan betraktas som en torr applikation.
Alltsé inga paslag pa A-vérdet vid be-
rakning av varmeisoleringsformaga.

Torktiden for en platta med stenull
ar cirka 40 dygn. Plattan fortsatter
dessutom att torka ut nedét aven efter
golvbel&ggning.

Anvands EPS eller annan plastiso-
lering blir torktiden cirka 60 dygn. En
plastisolering kan ge en extra sakerhet
for fukt underifran.

20
U ore W/mM2 °C
Jordart enl. BBR Avstand Tjocklek, mm Figur 2. Hela pla.t.tan isoleras allt!d. Mini-
. mum 150 mm drénerande material under
fren isoleringen. Randisolering utfors enligt
yttervagg 80+100 100+100 rekommendation p& sidan 14-15.
1. Lera, 0-1m 0,204 0,196
drénerad sand, 1-6m 0,114 0,108
dranerat grus. >6 m 0,103 0,097
2. Silt. Icke 0-1m 0,216 0,209
drénerad sand 1-6 m 0,133 0,124
och grus. Moran. >6m 0,124 0,117
3. Sprangsten 0-1m 0,221 0,213
1-6 m 0,140 0,130
>6m 0,133 0,124
4. Berg 0-1m 0,226 0,219
1-6 m 0,148 0,137
>6m 0,140 0,130

- o - - — Rekommendationer
Vid U,-berakning for konstruktioner med golvvarme skall golvets hogre temperatur beaktas.

= Anvand i forsta hand PAROC GRS 30
Tabell 4. Markskiva under plattan. Ger snab-
bare uttorkning.
« Komplettera eventuellt med komfort-
isolering, flytande golyv, eller ventile-

rat golv p& ovansidan.

= Vid stora laster anvands Ecoprim
under platta och/eller voter.
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Isolering av plattans kant med I-element

Allmant

Grundlaggning med PAROC XGI 100
I-element skall utféras enligt Bover-
kets skrift "Véarmeisolering” och enligt
Fukthandbokens rekommendationer
for att undvika fuktskador.

I-elementet har ett varmemotstand
som ar tillrackligt for en 300 mm hdg
sockel. Om det ar aktuellt med hogre
sockel skall kompletterande markisole-
ring utforas enligt sérskild berékning.

Under golv pa mark far varmemot-
standet vara maximalt R = 5,0 m? °C/W,
vilket motsvarar cirka 180 mm stenull
typ PAROC GRS 30 Markskiva. Finns
det 6nskemal om battre isolering un-
der golvet skall kompletterande mark-
isolering utforas enligt sidan 14-15.

Under plattan skall finnas ett ka-
pillarbrytande skikt av 150 mm tvat-

10

tad makadam och minimum 50 mm
stenull typ PAROC GRS 30 Mark-
skiva. Mellan makadamlagret och det
naturligt lagrade materialet bor finnas
ett materialskiljande lager t ex fiberduk
bruksklass 2. Makadamlagret under
plattan skall draneras genom en dré-
neringsledning. Ledningen skall laggas
med sin hdgsta vattengang hogst i niva
med makadamlagrets underkant.

Markytan skall luta minst 1:20 fran
husliv och minst 3 meter ut.

Grundlaggningsdjupet kan med
forutsattningarna ovan séttas till 0,35
meter frén markytan till makadam-
lagrets underkant.

Paroc rekommenderar tjélisolering
utanfor uppvarmd byggnad, se sidan
14-15.
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Varmemotstand
Tjocklek: 70 mm, R = 1,5 m? °C/W
Tjocklek: 100 mm, R,=24 m? °C/W

Lastupptagningsformaga

Forutsattning
Betongkvalitet i kantbalk och golv:
K301l

Armering i betonggolv:
Kval. NPS 500

Armering i kantbalk:
2 st @ 10 K 500 i 6verkant och un-
derkant

Komprimerad schaktbotten — 150 mm
makadam
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Dimensionerande lastkapacitet
Dimensionerande linjelast KN/m, i
brottgranstillstind och langtidslast en-
ligt nedanstaende.

Last frén stomme och tung fasad

Isolering under Fast lagrad undergrund Lost lagrad undergrund

kantbalken Last kN/m Armering Last kN/m Armering
Cellplast kval. 100 17 @ 6 c200 17 @ 6 c200
PAROC XES 200 30 @ 6 c200 30 @ 6 c150

Tabell 5.

Last frAn stomme och l4tt fasad

Isolering under

Fast lagrad undergrund

Lost lagrad undergrund

kantbalken Last KN/m Armering Last KN/m Armering
Cellplast kval. 100 15 @ 6 c250 15 @ 6 c200
PAROC XES 200 28 @ 6 c200 28 @ 6 c150
Tabell 6.
Armering
2010 Plattarmering
S o >y P
Latt fasad
15 kN/m (Cellplast kval. 100)
® * 28 kN/m (PAROC XES 200)

.

Tegelfasad

Paroc I-element kan belastas med icke
barande tegelfasad eller annan sekun-
dér last i sakerhetsklass I enligt nedan.

1/2-stenstegel

Dimensionerande lastkapacitet: 7,5
kN/m motsvarande 1,5 vaningars héjd
behdver ingen extra kramling. Dimen-
sionerande lastkapacitet: 17,5 KN/Im
motsvarande 3 van. hojd. Vid 2 och 3
van. hojd skall extra kramling goras.
Vid 2 van. hojd anvands extra kramlor
placerade 240 och 1440 mm 6ver sock-
eln ¢ 600 mm. Vid 3 van. héjd anvands
extra kramlor placerade 240, 480 och
1760 mm 6ver sockeln ¢ 600 mm.
Bakomvarande stomme skall vara minst
regeldimension 45 x 145 mm K 12.
Rumshdjd max 2,5 m. Kramlor/mur-
kamspik skall ha en dimensionerande
draghallfasthet >0,60 kN.

1/4-sten och modultegel
For undergjutet element &r dimensio-
nerande lastkapacitet 17,4 KN/Im. For
icke undergjutet element &r dimensio-
nerande lastkapacitet 4,7 KN/Im.

Hela belastningen antas komma
ned pa elementet.

Punktlast

Dimensionerande lastkapacitet: 8,6
kN. Belastningen forutsatts komma
ned pa en langsgaende syll med min
dim 45 x 70 mm.

Tung fasad

17 kN/m (Cellplast kval. 100)
30 kN/m (PAROC XES 200)
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Isolering av plattans kant med L-element
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Allmant

Grundl&ggning med PAROC XGL
100 och PAROC XGL 200 L-element
skall utforas enligt Boverkets skrift
"Varmeisolering” och enligt Fukthand-
bokens rekommendationer for att und-
vika fuktskador.

L-elementen har ett virmemotstand
som 4r tillrackligt for en 300 mm hdog
sockel. Om det &r aktuellt med hogre
sockel skall kompletterande markisole-
ring utfdras enligt sarskild berakning.

Under golv pa mark far varmemot-
standet vara maximalt R = 5,0 m? °C,
vilket motsvarar cirka 180 mm stenull
typ PAROC GRS 30. Finns det éns-
kemal om battre isolering under golvet
skall kompletterande markisolering
utforas enligt sidan 14-15.

Under golvet skall finnas ett kapil-
larbrytande skikt av 150 mm tvéttad

12

makadam och minimum 50 mm
stenull typ PAROC GRS 30. Mellan
makadamlagret och det naturligt lag-
rade materialet bor finnas ett material-
skiljande lager, t ex fiberduk bruksklass
2. Makadamlagret under golvet och
sulan skall dréneras genom en dréne-
ringsledning. Ledningen skall laggas
med sin hdgsta vattengdng hogst i niva
med makadamlagrets underkant.

Markytan skall luta minst 1:20 fran
husliv och minst 3 meter ut.

Grundlaggningsdjupet kan med
forutsattningarna ovan sattas till 0,35
meter fran markytan till makadam-
lagrets underkant.

Paroc rekommenderar tjalisolering
utanfor uppvarmd byggnad, se sidan
14-15.

|'=—u;-u ====T==I=l=1= =

varmemotstand
Rp =2,4m?°C/W

Lastupptagningsformaga

Forutsattning
Betongkvalitet i kantbalk och golv:
K301l

Armering i betonggolv:
Kval. NPS 500

Armering i kantbalk:
2 st @ 10 K 500 i dverkant och un-
derkant

Komprimerad schaktbotten — 150 mm
makadam
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Dimensionerande lastkapacitet Tegelfasad

Dimensionerande linjelast KN/m, i Paroc L-element kan belastas med icke
brottgranstillstand och langtidslast en- barande tegelfasad eller annan sekun-
ligt nedanstaende. dér last i sakerhetsklass I enligt nedan.

1/2-stenstegel

Last frén stomme och tung fasad . . .
Dimensionerande lastkapacitet: 7,5

Isolering under  Fast lagrad undergrund Lost lagrad undergrund kN/m motsvarande 1,5 vaningars hojd
kantbalken Last kKN/m Armering Last kN/m Armering behover ingen extra kramling. Dimen-
PAROC XGL 100 17 2 6 c200 17 @ 6 ¢c200 sionerande lastkapacitet: 17,5 KN/Im
PAROC XGL 200 30 @ 6 c200 30 @ 6 c150

motsvarande 3 van. hojd. Vid 2 och 3
Tabell 7. van. hojd skall extra kramling goras.
Vid 2 van. hojd anvands extra kramlor
placerade 240 och 1440 mm 6ver sock-
Last frn stomme och latt fasad eln ¢ 600 mm. Vid 3 van. hgjd anvands
extra kramlor placerade 240, 480 och
1760 mm 6ver sockeln ¢ 600 mm.
PAROC XGL 100 15 3 6 c250 15 3 6 c200 Bakomvarande stomme skall vara minst
PAROC XGL 200 28 @ 6 c200 28 @6c150  regeldimension 45 x 145 mm K 12.
Rumshdjd max 2,5 m. Kramlor/mur-
kamspik skall ha en dimensionerande
draghallfasthet >0,60 kN.

Isolering under Fast lagrad undergrund Lost lagrad undergrund

kantbalken Last kKN/m Armering Last kKN/m Armering

Tabell 8.

1/4-sten och modultegel
For undergjutet element &r dimensio-
nerande lastkapacitet 17,4 KN/Im. For
icke undergjutet element &r dimensio-
nerande lastkapacitet 4,7 KN/Im.

Hela belastningen antas komma
ned pa elementet.

Armering

2@ 10 Plattarmering

. e e Punktlast

Dimensionerande lastkapacitet: 8,6
kN. Belastningen forutsatts komma
ned pa en langsgaende syll med min
dim 45 x 70 mm.

Latt fasad
. . 15 kN/m (PAROC XGL 100)
ZS ) 28 kN/m (PAROC XGL 200)

2010

Tung fasad

17 kKN/m (PAROC XGL 100)
30 kN/m (PAROC XGL 200)
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Tjalisolering utanfor uppvarmd byggnad

Vid grundléggning pa tjalfarlig mark Tabell 9 visar tjocklekar och utbred-
(t exsilt, lera och morén) skall grund- ning for olika platser i landet enligt Forutsattningar
konstruktion till en byggnad skyddas kartan, se sidan 15. « Byggnaden varms till minst
mot paverkan av tjale. Grundlagg- Vid storre isolertjocklekar &n 180 17 °C.
ningsdjupet far sattas till 0,35 m under ~ mm kan plattan principiellt betraktas « Byggnadens bredd &r minst 4 m.
avsedd markyta. som ouppvarmd. Da blir tjockleken « Plattans virmemotstand

Enligt Boverket bor frostaktiv jord och utbredning enligt tabell 10. R <5 m?°C/W, vilket motsvarar
skyddas fran tjale. | standarden EN Isolering utanfor byggnaden be- 1{30 mm normal golvisolering.
ISO 13793 beskrivs metoden for di- nams antingen randisolering eller peri-
mensionering av tjalisolering. meterisolering.

Nar isolertjockleken i plattan &r < 180 mm:

Perimeterisolering varma konstruktioner

Zon Markisolering Markisolering Tjocklek
bredd, b mm bredd vid horn (b+600 mm) mm

1 —_— -_—

3 _ 600 50

4 600 1200 50

5 600 1200 80

6 1200 1800 100

Tabell 9.

Nér isolertjockleken i plattan &r > 180 mm:

Perimeterisolering varma konstruktioner

Markisolering Markisolering Tjocklek
bredd, b mm bredd vid hérn (b+600 mm) mm
1,2 - 600 50
3 600 1200 50
4 1200 1800 70
5 1200 1800 80
6 1200 1800 100
Tabell 10.
Principskiss utatgdende horn Principskiss hela byggnaden
600 1200 b+1200
L i I
i * 1
L ' b
| b+600 o
o
o I N
o —
© I +
| - o
_____ ; c
< Golv "
o Al 600
3 i
I
-
Utkragande Ecoprim %l/—
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Randisolering vid utatgdende horn.
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Krypgrunder

Allméan beskrivning

Kryprum kan anordnas pa olika satt
och med olika funktion. Huvud-
sakligen talar man om uteluft- eller
inneluftventilerade kryprum, det vill
saga kalla eller varma. Forna tiders
torpargrund paminner mest om den

inneluftventilerade krypgrunden. Ofta
har man frangatt forutsattningarna
for torpargrunden och darmed skapat
konstruktioner med fuktproblem. Det
gar att astadkomma fungerande kryp-

grunder enligt bada principerna om
rekommendationerna i det foljande
efterlevs.

Foljande fordndringar har skett som

skiljer torpargrunden fran den moder-

na uteluftsventilerade krypgrunden:

= Bottenbjalklagets varmeisolering och
tathet har okats.

= Markisolering forekommer séllan, i
torpargrunden fanns en s k "mullbank”

pa insidan av grundmurens insida en bit

upp pa muren.

= Vintertid isolerades grundmuren fran utsi-
dan med granris och snd som skottades

upp mot muren.

= Idag ventileras grunderna aret om. | tor-
pargrunden sattes “kattgluggarna” igen

vintertid.
= Torpargrunden varmdes av inneluft

genom otata golv och av eldstadsfunda-

ment.
= Battre avrinning fran huset da husen
byggdes pa naturliga hojder i naturen.
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Figur 3. Exempel pa uteluftventilerat kryprum, isolering i bjalklaget begransas, eventuellt
isoleras marken i kryprummet.

Kritiska faktorer

Manga faktorer paverkar pa olika satt
fuktskyddet i kryprum. De avspeglas i
de viktigaste satten att tillgodose fukt-
skyddet.

Kryprum skall kunna inspekteras.
Organiskt material, tra etc avlagsnas
fran marken i kryprummet.

Ytvatten hindras att rinna i kryprummet.

Om marken inte ar sjalvdranerande dra-

neras och planeras den s att ingen fri
vattenyta kan uppsta i kryprummet.

Markfukt hindras att avdunsta fran mark-

och vaggytor.

Bottenbjalklaget gors tatt for att hindra
lukter att n& boutrymmen.

Undertryck skapas i kryprummet for att
hindra lukt att spridas.

Temperatur, relativ fuktighet och luftom-
sattning regleras arstidsvis sa att kritiska
fuktnivaer undviks for material in mot
kryprummet.

Grunden halls s& varm som mojligt.
Yttre grundmuren varmeisoleras.

Viktiga detaljer, kryprum
med uteluftsventilation
Foljande atgarder kan vidtas for att
forbattra fuktskyddet i ett kryprum.
Temperaturen blir hdgre och den
relativa fuktigheten sdnks och mate-
rial i kryprummet far darmed béttre
forutsattningar.

= De yttre grundmurarna varmeisoleras
for att nedkylningen skall bli mindre.

= Kryprummets ventilation reduceras
vintertid for att minska nedkylningen.

= Kryprummet varms eller avfuktas
under kritiska perioder med hdg luft-
fuktighet, sommartid i férsta hand.

= Marken varmeisoleras med kapil-
larbrytande material vilket minskar
trogheten for temperaturforéndring.

= Bottenbjalklagets varmeisolering
begransas sé det blir varmare och
torrare i kryprummet.

= Bottenbjalklagets isolering placeras
atminstone delvis under de fuktkans-
liga delarna av tr&, tréet hamnar
varmare och torrare.




Viktiga detaljer, kryprum
med inneluftsventilation
Kryprum kan ventileras med varm
inneluft med hjélp av flaktar. En
temperatursankning i kryprummet
kan ge for hog relativ fuktighet.
Darfor &r det viktigt att:

= Véarmeisolera och lufttata de utvan-
diga grundmurarna noga.

= Varmeisolera marken i kryprummet.

= Lamna bottenbjalklaget utan isolering.

= Grundkonstruktionen utformas sa att
skador eller olagenheter uppstar da
byggnadens uppvarmning stangs av.

= Luft med hog fukthalt skall inte ledas
ner i kryputrymmet.

Tillaggsisolering

Instruktion och rekommendation en-
ligt ovan kan tilldmpas &ven for befint-
liga byggnader.

En o6kad isolering pa grundmurens
insida kan innebdara behov av randiso-
lering runt byggnaden.

Gamla krypgrunder har ofta dalig
isolering och &r otéta. FOr att forbattra

Figur 5.

GRUNDLAGGNING - VARMA KONSTRUKTIONER W

Figur 4. Exempel pd inneluftventilerad krypgrund, helt utan isolering i bjalklaget.

kontrollen och spara energi kan man
tillaggsisolera fran undersidan. Se till
att luft inte l&cker in l&ngs kanterna.
En heltickande isolering pa undersi-
dan gor att trévirket haller sig torrt.
Tank pa att ventilera krypgrunden pa
ratt satt!

Rekommendationer

= Anvand Sockelelement pa utsidan
av en krypgrund, saval ute- som
inneluftventilerad.

= Isolera marken i kryprummet.

= Marken kan ocksa tackas med en
0,2 mm PE-folie med lutning sa att
vatten kan ledas bort.

= Tank p& marklutning fran huset och

i kryputrymmet. Inga fria vattenytor
far bildas i grunden.

17
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Kallaryttervagg

Allman beskrivning

Kallarvaggen utsatts for angrepp fran
ett antal olika fuktkallor. I ké&llarvaggen
finns ursprungligen en méngd byggfukt
som maste fa torka ut. | marken utanfor
vaggen forekommer markfukt. Dessut-
om kan man riskera att fa lokala vatten-
tryck mot kéllarvéggen orsakade av regn
sméltvatten eller vattenstromningar i
marken. Fukt kan ocksa sugas kapillart
genom bottenplattan upp i véggen.

Byggfukt
Byggfukt i kallarkonstruktioner méste
kunna torka ut, antingen utét eller
inat. Om vaggens insida klads med
ett tatt material, exempelvis vinyltapet
eller tat plastfarg, kan byggfukten i
praktiken bara torka utat.

En riktig nykonstruktion av en kél-
larvagg 4r darfor diffusionséppen pa
utsidan.

Markfukt
Ur fuktsynpunkt & markfukten det
storsta problemet. Man ska alltid rékna
med en relativ fuktighet (RF) i marken
pa 100 % &ven om den tidvis &r lagre.
Markfukt, som fritt vatten, tas
omhand med en drénering. For saker-
hets skull maste vaggen forses med ett
kapillarbrytande skikt s att vatten-
stromningar i drdneringen inte skadar
vaggen.

Ytfukt

Planera med fall ut frén byggnaden.
Férdig terrang planeras med ett fall pa
helst 1:20 och minst 1:50 och tre me-
ter ut fran byggnaden. Man kan ocksé
bygga med ett fall langs véggen till
lagre liggande terrang om férhallande
sa medger. Takvatten skall inte tas till
dréneringsledningen, men ledas bort
fran grundmuren.

Alternativ

Vid hoga tryck mot vaggen eller mer
an 1 vaning under mark rekommen-
deras PAROC XEC 200 Ecoprim
Kallarvagg, se sidan 14 i var broschyr
Konstruktioner.
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Figur 6. Principen blir densamma oavsett om

det ar nyproduktion eller tillaggsisolering.

Viktiga detaljer

= Den vanligaste utformningen ar att lata
grundplattan sticka utanfor kallarvag-
gen och gjuta ett halkal pa klacken.
Halkalet maste gjutas noggrant sa att
den técker sprickan mellan vagg och
platta. For sakerhets skull skall man
fuktisolera vaggen upp till en hoéjd av
0,5 m over halkalet.

= Ett sétt att dstadkomma kapillarbrytning
ar att stélla en markisoleringsskiva mot
kallarvaggen.
Eventuellt vatten i marken kommer att
rinna parallellt med skivan eftersom
motstandet normalt &r storre i skivan an
i marken. | en del téta jordar kan det
omvanda intréffa. For att forhindra att
vattnet rinner in genom skivan till vaggen
maste skivan darfor kompletteras med ett
dranerande lager utanfor, minst mattligt
genomslapplig jordart. Skivan ingar i
draneringssystemet och maste darfor ha
kontakt med den avledande delen.

= En sparad skiva eller fuktskyddsmatta
ar oppen nertill och okar risken for
vattenintrangning vid vattentryck.

= Om risken ar stor for vattentryck mot
vaggen forses denna med asfaltmatta,
oavsett typ av isolering.

= Dranerande aterfylinad maste leda till
draneringsledningen.

Kritiska faktorer

= Byggfukten maste kunna torka ut utat om
insidan av kallarvaggen ar kladd med
ett tatt skikt.

= Vaggen maste skyddas mot fukt utifran.

Rekommendationer

En kéllaryttervégg kan isoleras med
Markskiva under féljande forutsatt-
ningar:

= Stenull anvands aldrig till mer &n en
vanings djup under mark.
Vid onormalt fuktiga markforhallan-
den valjs andra losningar.
Marklutning fran huset &r minst 1:20
de narmaste 3 meterna ut fran huset.

Temperaturen i kallaren halls standigt
vid 18-20 °C.
Markskivan ansluts till dranerings-

gruset, med tillhérande fiberduk, runt
draneringsledning och grus. Fiberdu-
ken runt draneringsgruset avslutas
mot stenullens nedre kant.
Kéallarmuren asfaltstryks 0,5 meter
upp pa vaggen.

Aterfylinad kan ske med befintliga,
val blandade, massor.




Tillaggsisolering

Samma instruktioner och rekom-
mendationer galler aven vid atgéarder i
befintliga byggnader.

Under normala forhallanden ar en
isolering av murens utsida tillracklig
for avledning av vatten och isolering.
Med uppvarmning till >18 °C i kél-
laren récker detta for att forhindra att
fukt trdnger in i kéllaren.

Invandig isolering av
kallaryttervagg

Med hénvisning till resonemangen

om fukt tidigare blir slutsatsen att

en invandig isolering av kéllarvéggen
innebdr risker. Kéllarvaggen blir kallare
och darmed fuktigare &n utan isolering
eller vid utvandig isolering. Om atgar-
den véljs skall stomme av tra undvikas.
Ingen angspérr i denna végg, det ar
istallet viktigt att isoleringen medger
fuktvandring &t bada hall.

Alternativ invandig isolering av
kallaryttervagg

Om man kan forsakra sig om att vag-
gen &r helt torr och om man inte har
material som kan ta skada kan vdggen
tillaggsisoleras fran insidan. Alterna-
tivt materialval &r Ecoprim Varmvégg
200, ett komplett system bestaende
av element och Varmvéggsstolpe for
monteringen.

Figur 8.
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Figur 7. Om invandig isolering &r enda alternativet skall l6sningen se ut s& har.

Kritiska faktorer

= Det ar stor risk fér mdgel mot vaggen
och l8sningen bor undvikas i mojligaste
man.

Rekommendationer
= Anvand i forsta hand utvandig isole-
ring och komplettera eventuellt med

en tunnare komfortisolering pa insi-

dan av vaggen.
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Arbetsinstruktion Platta pa mark

Isolering med PAROC GRS 30
Markskiva

Krav pa underlag

Underlaget skall vara val avjdmnat och
utgdras av min 150 mm drénerande
material. Draneringslagret skall ocksa
l4ggas under kantbalken. Det skall vara
vél komprimerat och avjamnat och vl
omsluta dréneringsledningen.

Om marken bestar av lera, silt el-
ler finsand rekommenderas ett lager
PAROC XMS 001 Fiberduk (bruks-
klass 2) som separationsskikt under
dréneringslagret.

Isolering

PAROC GRS 30 Markskiva anvénds
for belastningar upp till 20 kPa. Vid
storre belastningar rekommenderar vi
en skiva av Ecoprim.

PAROC XGL 100 L-element

Laggning av isolering
Skivorna laggs ut sa att fyrhérnsmote
och genomgaende springor inte fore-
kommer. Pa s satt astadkommer man
en kapillarbrytande funktion. Med
skivor i tva skikt kan genomgaende
skarvar helt undvikas.
Materialtransporter pa isoleringen
med kérra o dyl far endast forekomma
pa utlagda landgangar. Vid omfattande
gangtrafik bor landgangar laggas ut.
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Armering

Armeringshéllare med en stodyta av
minst 1 dm? bor anvandas for att und-
vika att de sjunker ned i isoleringen.

Ingjutningsgods

Ingjutningsgods i form av avlopps-
brunnar o dyl fixeras i sitt ratta lage
fore gjutning med pallning som vilar
pa dréaneringslagret. Tank pa att mini-
mera kéldbryggan.

Kantbalk, grundelement
Kantbalken kan utforas pa olika satt.
Vi rekommenderar nagot av grundele-
menten fran Paroc AB monterade med
eller utan glesform.

Vid glesform och héjd 600 mm pa
elementet rekommenderas tre stycken
horisontella reglar istallet for tva som
ar brukligt vid elementhdjd 400 mm.

ULt 0

TRRARTTA

PAROC XGI 100 I|-element

Dranering

Dréaneringsréren laggs med sin 6ver-
kant min 150 mm under kantbalken.
Runt dréneringen och mot kantbalken
aterfylls med dréanerande material upp
till 300 mm &ver rorens dverkant. Vi
rekommenderar att PAROC XMS 001
Fiberduk anvands runt draneringsma-
terialet for att forhindra att fint mate-
rial satter igen drdneringsroren.

Avvattning av markytan
Efter aterfyllning skall markytan 3 m
ut fran sockeln ha en lutning fran hu-
set pa minst 1:20.

Stupror skall anslutas till dagvat-
tenledning eller infiltrationsbédd.
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Arbetsinstruktion Kallaryttervagg

Utvandig isolering av kallarvagg
med PAROC GRS 30 Markskiva

Forarbete
Grundmuren avjdmnas genom att
utskjutande brukstungor tas bort och
héligheter fylls ut med cementbruk.
Anslutningen mellan grundplatta
och grundmur férses med en cement-
bruksstrdng C 100/450 med fall 1:2
utat. Flytmembran eller tva lager av
kallasfalt stryks 0,5 m upp pa véaggen,
pa bruksstrangen och ned pa grund-
plattan.

Montering och fastsattning av
isoleringen
Isoleringen bor vara minst 70 mm
PAROC GRS 30 Markskiva.

Monteringen av skivorna sker
nedifran dér forsta laget skivor stalls pa
betongplattans bruksstrdng. Skivorna
monteras sedan forskjutna sa att inte
fyra hérn mots. Skivorna skall skjutas
ihop noggrant sa att otatheter undviks.

Fastsattning kan ske antingen med
punktklistring med varmasfalt eller
genom spikning.

Vid spikning skall minst 2 spikar +
brickor anvéndas per skiva. Val av spik
avgors av materialet i kallarvaggen.

Tillaggsisolering

Samma rekommendation galler for
tillaggsisolering av befintliga kallarvag-
gar. For delar ovan mark kan PAROC
XGI 100 I-element limmas med bruk
Hdgands FB12 eller motsvarande.

Anslutning till sockel
Isoleringen avslutas ca 100 mm under
blivande markniva.

Vid putsning av sockeln tillses att
inget bruk kommer bakom isoleringen.
Putsen avslutas med en halkal mot
isoleringen. Det gar dven att dra upp
isoleringen och putsa den.

Dranering, aterfylinad
Dréneringen l&ggs med dverkant minst
150 mm under grundplattan. Runt
réren och mot isoleringen aterfylls
med drénerande material upp till 300
mm Gver rérens 6verkant. En fiberduk
PAROC XMS 001 placeras ovanpa
dréneringen fore aterfyllnad, se bild
sidan 18. Aterfylining mot isoleringen
kan ske med befintliga vl blandade
massor alternativt med min 200 mm
dranerande material. Ovrig aterfylinad
kan ske med befintliga massor.
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Avvattning av markytan
Efter aterfyllning skall markytan 3 m
ut fran végglivet ha en lutning fran hu-
set pa minst 1:20. Tank pa sittningen
vid markplaneringen.

Stupror skall anslutas till dagvat-
tenledning.
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Arbetsinstruktion Kallaryttervagg

Utvandig isolering av kallarvagg
med PAROC XEC 200 Ecoprim
Kallarvagg

Forarbete
Grundmuren avjamnas och slammas
med cementbruk. Anslutningen mel-
lan grundplatta och grundmur forses
med en cementbruksstrdng C 100/450
med fall 1:2 utat.

Flytmembran eller tva lager kal-
lasfalt stryks 0,5 m upp pa vaggen, pa
bruksstrangen och ned pa grundplattan.

Isoleringsmontage

PAROC XEC 200 Ecoprim Kéllarvagg
4r falsad och spérad péa bagge sidor.
Placera skivorna staende med de ldngs-
gadende sparen vertikalt. Se till att spa-
ren kommer mitt for varandra. Borja
montaget nedifran sockeln med forsta
raden av skivor pa sockeln. Skjut ihop
falsarna ordentligt.

Fast skivorna sa att de sitter kvar
under montaget. Efter aterfyllnad halls
de pa plats av jordtrycket. Skivorna
kan punktlimmas med séttlim, fritt
fran 16sningsmedel, eller varmasfalt
med lag temperatur (ej dver 75 °C).
Skivorna kan ocksé spikas. Minst tva
spik per skiva. Val av spik avgors av
materialet i kéllarvaggen.

Tillaggsisolering

Samma rekommendation géller for
tillaggsisolering av befintliga kéllarvag-
gar. For delar ovan mark kan PAROC
XGI 100 I-element limmas med bruk
Hdogands FB12 eller motsvarande.
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Dranering
Draneringsrdren laggs med éverkant
minst 15 cm under grundplattan. R6-
ren tacks med drénerade material upp
till 300 mm &ver rorens dverkant. Dra
upp dréneringsgruset mot isoleringen.
Rulla ut PAROC XMS 001 Fiber-
duk och lagg en horisontell vad langst
ned pa kallarvaggen s att duken &ven
técker dréneringsgruset. Fast mot iso-
leringen med PAROC XFF 002 Duk-
stift, tva stycken per skiva. Fast darefter
pa samma sitt en andra horisontell vad
ovanfor den férsta med dverlapp om
minst 20 cm.
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Aterfylinad

Aterfylinad kan ske med befintliga
massor. Undvik dock stora stenar och
lera mot fiberduken.

Efterarbeten

Isoleringen kan, om s& 6nskas, dras
upp pa sockeln och putsas pé sedvan-
ligt satt.

Efter aterfylinad skall markytan
ha en lutning fran huset pa minst
1:20 pa en strackning av tre meter ut
fran vagglivet. Tank pa sattningen vid
markplaneringen.

Stupror skall anslutas till dagvat-
tenledning.
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Produktinformation
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Paroc Sockelelement

PAROC XGI 100 I-element &r ett typgodkant sockelelement for platta pa mark.
Det kan anvandas bade vid nybyggnation och vid tillaggsisolering av befintlig sockel
eller utvandig kallarvagg. Elementet kan belastas av tegelfasad och punktlaster. En-
kel hérnutformning. Elementet har en férdigbehandlad borstad sockelyta med hég
héllfasthet. Monteras med glesform eller med PAROC XGP 101 Montagestdd.

PAROC XGI 100 I-element

Anvandningsomrade
Element med fardig sockelyta for kantisolering av platta p& mark. Elementet monteras med glesform
eller med PAROC XGP 101 Montagestdd. Passar ocks& som tillaggsisolering av befintliga socklar.

Produktbeskrivning
Cellplast med 13 mm fiberarmerat betongskikt p& en sida. Betongkvalitet K40.

Format: Langd: 1200 mm 7K

Hojd: 400, 600 mm
Tjocklek: 70, 100 mm
Vikt: ca 15 kg/element (h=400), ca 22 kg/element (h=600)
Varmemotstand: Tjocklek 70 100 mm

i3 2,0 m2°C/W

Lastupptagningsformaga:  Se Projekteringsanvisningar
Brandklassificering: Isolering — brannbart material

Ytskiktet — obrénnbart material
Typgodkannande: TG nr 3044/93 L
Forpackning: Plastemballage

— Element pa pall
Arbetsanvisning: Separat arbetsanvisning nr 3023 medlevereras varje forpackning.

Montagehjalpmedel

PAROC XGP 101 Montagestod

Anvandningsomrade
Vid montering av PAROC XGI 100 I-element med héjd 400 mm.

Produktbeskrivning
Monteringsfot av betong.
Format: Langd: 300 mm
Héjd: 125 mm
Bredd: 200 mm (fér PAROC XGP 101, 70 mm tjocklek)
230 mm (fér PAROC XGP 101, 100 mm tjocklek)

Vikt: ca 7,5 kg (fér 70 mm tjocklek)
ca 8 kg (for 100 mm tjocklek)
Férpackning: Bandade pa pall

PAROC XFF 004 Monteringskil

Anvandningsomrade
For sammanléankning mellan L-element och mellan I-element.

Produktbeskrivning

Tandad skarvplat.

Materialatgang: 1 st/element
Forpackning: Wellpappkartong
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Paroc L-element

PAROC XGL 100 och PAROC XGL 200 &r L-formade sockelelement for platta
pé mark. Elementen monteras direkt pad en komprimerad grushadd utan stodform
och anvands speciellt vid golvvarmekonstruktioner dar flera lager av isolering an-
vants under betongplattan. L-elementen har en fardigbehandlad borstad sockelyta
med hdg hallfasthet.

PAROC XGL 100, PAROC XGL 200 L-element

Anvandningsomrade
Element med fardig sockelyta for kantisolering av platta p& mark. Anpassad for
golvvarme. Monteras utan form.

Produktbeskrivning
Karna av cellplast i Lform med 13 mm fiberarmerat betongskikt pa en sida. Betongkval. K40.
Format: Langd: 1200 mm Hojd: 300 och 400 mm Bredd: 600 mm

Tjocklek:

Vikt (totalt):

Vikt (cellplast):
Varmemotstand:

Lastupptagningsformaga:
Brandklassificering:

Forpackning:

Arbetsanvisning:

100 mm
ca 14 kg (300 mm) 16 kg (400 mm)/element
20 kg/m? (PAROC XGL 100)

30 kg/m? (PAROC XGL 200)
2,20 m2°C/W (PAROC XGL 100)
2,35 m2 °C/W (PAROC XGL 200)
Se Projekteringsanvisningar
Isolering — brénnbart material
Ytskiktet — obréannbart material
Plastemballage

— Element pa pall

Separat arbetsanvisning nr 3034
medlevereras varje forpackning.

PAROC XGL 201 L-element ytterhdrn

Anvandningsomrade
Ytterhérnselement med fardig sockelyta for PAROC XGL 100 och PAROC XGL 200 L-
element.

Produktbeskrivning
Karna av cellplast i Lform med 13 mm fiberarmerat betongskikt pa en sida. Betongkval. K40.

Format:

Tjocklek:

Vikt (totalt):

Vikt (cellplast):
Varmemotstand:
Lastupptagningsformaga:
Brandklassificering:

Forpackning:

Arbetsanvisning:

Langd: 600 mm Hojd: 300 och 400 mm  Bredd: 600 mm
100 mm

ca 15 kg/element

ca 30 kg/m?

2,35 m2 °C/W

Se Projekteringsanvisningar

Isolering — bréannbart material

Ytskiktet — obrannbart material

Plastemballage

— Element pa pall

Separat arbetsanvisning nr 3034 medlevereras varje forpackning.

Montagehjalpmedel

PAROC XFF 003 Plasthulling

Anvandningsomrade
For sammanhalining av PAROC XGL 100 och PAROC XGL 200 L-element och
isolerskivor.

Produktbeskrivning
Isolerhallare i form av en hulling i polyetenplast HDPE.

Langd: 200 mm
Materialatgang: ca 3,3 st/Im element
Forpackning: Pase

PAROC XFF 004 Monteringskil

Se sid. 24.

Mer detaljerade uppgifter angaende produkter, paket- och pallinnehall finns pa var hemsida www.paroc.se
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Ecoprim - Frigolit

Ecoprim har vérmeisoleringsforméaga A, = 0,031 eller A, = 0,034 eller 0,037 be-
roende pa produktens tjocklek. Den tillverkas med en drivgas som ar helt oskadlig
for ozonlagret (ODP-faktor = 0).

Tryckhallfastheten pa skivor av Ecoprim uppgar fran 90-180 kPa beroende pa
produkt.

Speciellt i fuktig miljo &r det viktigt att vélja produkter av typ Ecoprim.

Ecoprim tillverkas, som standard, utan bromerande flamskyddsmedel.

Langdutvidgningskoefficienten for Ecoprim ar 6x10-° m/m °C.

Ecoprim &r bestdndig mot havsvatten, natronlut, ammoniak, kalkvatten m m.
Déremot kénslig for kontakt med losningsmedel.

Frigolit tillverkas genom att styrenkulor pressas ssmman till skivor. Dess
anggenomslapplighet m#/s ar 0,6x10° och langdutvidgningskoefficienten ar
7x10° m/m °C.

Frigolit &r bestandigt mot havsvatten, alkoholsvaga syror och vegetabiliska ol-
jor. Frigolitprodukter angrips inte heller av svamp eller mikroorganismer.

Isolerformagan hos Frigolit andras med 0,0016 W/m °C for varje volym-% vatten.

PAROC XES 200 Ecoprim 200

Anvandningsomrade
Kyl- och frysrumsisolering, flytande golv, sandwichkonstruktioner. Isolering av fundament,
kantbalkar, VA-ledningar, isbanor etc dar normal belastning kan forvantas.

Produktbeskrivning
Skiva av extruderad polystyrencellplast (XPS) med raka kanter.

Format: (langd x bredd) 1200x600 mm

Tjocklek: 30, 40, 50, 70, 100 mm

Varmekonduktivitet: Tjocklek <60 mm A, = 0,034 W/m °C
> 60 mm A = 0,037 W/m °C

Vikt: ca 28 kg/m?

Karakteristisk

tryckhallfasthet: 200 kPa

Langtidslast: 90 kPa vid 2 % deformation

Vattenabsorption: <0,2 volym%

Hogsta anv.temperatur: +75 °C

Ozonpaverkan faktor: 0

CE-maérkning: Deklarerade egenskaper enl. etikett.

Forpackning: Plastemballage

— Paket pa pall

PAROC XEC 200ggj Ecoprim Kallarvagg

Anvandningsomrade
Utvandig isolering av kallarvaggar.

Produktbeskrivning
Falsad skiva av extruderad polystyrencellplast, sparad i langsriktningen pa bagge sidor
med 5x6 mm spar ¢ 22 mm. Fals 15 mm.

Format: (langd x bredd) 1185x585 mm
Tjocklek: 50, 80, 100 mm
Varmekonduktivitet: Tjocklek <60 mm LD =0,034 W/m °C
> 60 mm A, = 0,037 W/m °C
Vikt: ca 26 kg/m?
Karakteristisk
tryckhallfasthet: 200 kPa
Langtidslast: 90 kP vid 2 % deformation
Vattenabsorption: <0,2 volym%
Hogsta anv.temperatur: E75SC
Ozonpéverkan faktor: 0
CE-mérkning: Deklarerade egenskaper enl. etikett.
Forpackning: Plastemballage
— Paket

— Paket pa pall
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PAROC XCS 080 Frigolit 80

Anvandningsomrade
Varmeisolering av golv.

Produktbeskrivning
Skiva av expanderad polystyrencellplast (EPS) med raka kanter.

Format: (langd x bredd) 1200x600 mm
Tjocklek: 10, 20, 30, 40, 50, 70, 100 mm
Varmekonduktivitet: A, =0,038 W/m °C
Vikt: ca 20 kg/m?®
Karakteristisk
tryckhallfasthet: 80 kPa
Langtidslast: 30 kPa vid 3 % deformation
Vattenabsorption: <3 volym%
Hogsta anv.temperatur: +70 °C
Brandklassificering: Euroklass F
CE-mérkning: Deklarerade egenskaper enl. etikett.
Forpackning: Plastemballage
— Paket pa pall
— Paket
Stenull

Se informationen sidan 6-7.

PAROC GRS 30 Markskiva

Anvandningsomrade
Isolering av kéllaryttervaggar och betonggolv — Platta p& mark.

Produktbeskrivning
Skiva av stenull.

Format: (langd x bredd) 1200x600 mm
Tjocklek: 50, 70, 80, 100 mm
Varmekonduktivitet: A,= 0,037 W/m °C
Tryckhallfasthet: 30 kPa
Vikt: ca 125-140 kg/m?
Hégsta anv.temperatur: 200 °C
Brandklassificering: Euroklass A1
CE-certifikat: VTT. Deklarerade egenskaper enl. etikett.
Foérpackning: Plastemballage

— Losa skivor pa pall

— Paket pa pall

— Paket

Mer detaljerade uppgifter angéende produkter, paket- och pallinnehall finns pa var hemsida www.paroc.se
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Paroc Group &r en av de ledande tillverkarna av mineralullsisolering

i Europa. Till PAROC® produkter och l6sningar hér byggisolering,
teknisk isolering, fartygsisolering, sandwichelement och akustikpro-

dukter. Vi har tillverkning i Sverige, Finland, Litauen och Polen. Vi har

salj- och representationsbolag i 13 europeiska lander.

Byggisolering har ett komplett sortiment
av produkter och lésningar for all tradi-
tionell byggisolering. Produkterna anvénds
huvudsakligen fér varme-, brand- och
ljudisolering av utvandiga vaggar, tak,
golv och kéllare samt i bjalklag och
mellanvaggar.

Teknisk Isolerings produkter anvands
som varme-, brand- och ljudisolering till
frAmst industriprocesser, apparater, fartyg
och inom VVS-omradet.

Obrannbara sandwichelement har
ett ytskikt av stalplat och en karna av
stenull. Elementen anvands till ytter-
vaggar, mellanvaggar och undertak i
offentliga byggnader samt affars- och
industribyggnader.

Informationen i denna broschyr ar en beskrivning av de villkor och tekniska egenskaper som galler for
redovisade produkter och &r gallande anda tills att den ersatts av nasta tryckta eller digitala version.
Senaste versionen av denna broschyr hittar du dock alltid p& www.paroc.se. Vi tar inget ansvar for om
vara produkter anvandes utanfor de i vara informationsmaterial beskrivna anvandningsomradena.

Redovisade byggkonstruktioner utgér omréden dar véra produkters funktion och tekniska egenska-
per ar val beprévade. Informationen &r dock inte att betrakta som en garanti da vi ej har kontroll Gver
ing&ende komponenter fran andra leverantorer samt utférandemomenten i byggprocessen.

Vi reserverar oss dessutom for om var rekommenderade konstruktion eventuellt inte skulle generera
forvantade vérden vid en berékning eller matning av byggnadens energiétgang. Detta eftersom energiét-
gangen ar beroende bl a av valt energisystem och dess funktion.

P& grund av kontinuerlig utveckling av vara produkter férbehaller vi oss ratten att géra férandringar
och anpassningar i vara informationsmaterial.

2032BISW1206

PAROC

PAROC AB
Byggisolering Sverige
541 86 Skovde

Telefon 0500-46 90 00
WWW.paroc.se
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