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ARBETSANVISNING

PAROC XGI 100 I-element

I-element ir ett typgodkint sockelelement f6r platta pd mark. Det ir avsett bade
for nybyggnation och som tilldggsisolering av befintlig sockel.

Nybyggnation
I-element fungerar som kvarsittande form och
ersitter inbridning vid traditionell betong-
gjutning. Som stdd for elementen

anvinds en glesform bestdende av
tvi horisontella reglar enligt
figur 1 eller ndgon prefa-
bricerad glesform.

Ett alternativt montagesitt
ir att anvinda PAROC
XGP 101 Montagestod,

se figur 5-8.

Montering med
glesform

Glesformen monteras pa en noggrant avjim
nad och komprimerad grus- eller maka

dambidd. Vid 600 mm héga element skall 3

horisontella reglar anviindas till glesformen.

Montering av elementen sker med bérjan i ett horn. Diirefter monteras detta element i hérnvinkeln
Med hjilp av PAROC XTK 001 Kniv eller tillsammans med ett annat element enligt figur 3.
en fogsvans skirs eller sdgas en remsa av cellplasten
bort pa ett element enligt figur 2.

Fig. 3



Elementen stills mot glesformen sa att ovankanten ligger
pa den avsedda nivan fér betongplattans
overkant, och sd att underkanten vilar pd
isoleringen. Férankringstrdden kan med
fordel anvindas for att hélla elementen
mot glesformen under gjutningen.

Montering med PAROC XGP 101 Montagestod

Detta montagesitt ir avsett att anvindas for I-element med héjden 400 mm. Fér 600 mm héoga element skall
glesform alltid anvindas.

Vid anvindning av Montagestdd behovs ingen glesform.

Férst gors en grus- eller makadambidd som komprimeras vil och avjimnas. Utgd frin ett horn. Det forsta
montagestddet placeras ca 0,3 m frdn hérnet och direfter ett stéd vid varje elementskarv.




Ligg ut en skyffel sittbruk under stédet. Sidoldget
justeras mot profiltriden och hojdliget justeras med
hjilp av laser. Pass anvinds for att justera s att mon-
tagestodet star i vig. Finjusteringen gérs genom att
knacka ner stodet forsiktigt med hammare.
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Sittbruk liggs sedan ut mellan montage-
stdden och jimnas av med ritskiva. Direfter
monteras I-elementen. Stringar av cementbruk liggs ; e '. : D
pa bida sidor av elementen till i héjd med
montagestddens dverkant for att ele-
menten skall f3 tillrickligt stod vid
gjutningen.

For att sikerstilla att sidoférskjutning inte sker i
overkant av elementen gérs en fixering med hjilp
av ogletrdd och 4”-spik enligt figur 8.




Gjutning

Betongplattan gjuts pa traditionellt sitt. Betongen vibreras med vibratorstav sa att elementen fir bista
mojliga vidhiftning mot betongen. Vid avdragning av betongéverytan kan elementen anvindas som
underlag f6r avdragsbalken. Vid gjutning med vibrobrygga kan I-element limpligen understédjas med
en 17 list som spikas till glesformen. Betong som runnit dver pd elementen spolas eller borstas av. Ett
bra sitt att skydda den synliga sockelytan ir att fére montaget fista en tunn plastfolie pa ovansidan
som hinger ned 6ver sockelytan. Denna folie gor ocksa att I-elementet fir en jimnare uttorkning
vilket minskar risken f6r krympsprickor.

Bearbetning,
efterbehandling

Kapning av elementen kan géras med
kapsag forsedd med karborun-

dum- eller dia-
mantklinga.

Lagning av skada
kan goras med
ett putsbruk bestdende -~ 7+
av cement och
putssand i f6rhal-
lande 1:1 som stryks ut
med filtbrida och slutligen
kvastas. I-elementen har en
kvastad firdigbehandlad yrta.
Ytan ir sugande och kan mélas
eller slammas. De firgtyper som rekom-
menderas f6r betongsocklar kan anvindas. .

For okad tithet i skarvarna kan fogning ske med fogmassa.



Tillaggsisolering

Runt den befintliga grunden grivs ett dike som frilig-
ger sockeln till det djup som tillidggsisoleringen avser.

s/
Sockeln borstas ren frin jord och andra losa partiklar P

//
med stilborste. Utstickande ojimnheter slas bort med //

huggmejsel. Ar sockeln mycket ojimn bor den jimnas

till med lagningsbruk. %

Montering av elementen sker med borjan i ett horn.

P34 ett element skiirs en cellplastremsa bort pd samma %/
sitt som visas i detalj f6r nybyggnation och monteras 4 v
mot ett annat element i hérnvinkeln. e /

e
Gstni IS
Infdstning med skruv % /

Nir elementen skruvas fast till befintlig sockel an

vinds ett expanderande fistdon fér genomsticksmon- //
tage — Hilti Fasadplugg HRD eller motsvarande. /

/
Elementen trycks fast mot sockeln och borrning for / A
expanderplugg sker genom elementen och ca L
100 mm in i befintlig sockel. Borrning sker limpligen /

1 elementens 6verkant. Normalt anvinds 3 fistdon

per element. Elementens underkant halls pd plats av
dterfyllningen.

Infastning med bruk

Nir elementen monteras med bruk anvinds ett
cementbaserat bruk med tillsats av vidhiftare —
Hoganis FB12 eller motsvarande.

P4 elementens insida liggs tva lingsgdende bruk-
stringar, en i verkant och en i underkant. Ele-
menten trycks fast mot sockeln och halls pa plats
med mothll tills bruket hirdat.

En kombination med skruvning och infistning
med bruk kan ocksa goras.
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Informationen i denna broschyr &r en beskrivning av de villkor och tekniska egenskaper som géller fér
redovisade produkter och &r géllande @nda tills att den ersétts av nésta tryckta eller digitala version.

Senaste versionen av denna broschyr hittar du dock alltid p& www.paroc.se. Vi tar inget ansvar fér om PAROC AB
véra produkter anvéndes utanfér de i véra informationsmaterial beskrivna anvéndningsomrédena.

Redovisade byggkonstrukfioner utgsr omraden dar véra produkters funktion och tekniska egenska- ByggiSOIering Sverige
per dr val beprévade. Informationen &r dock inte att betrakta som en garanti dé vi ej har kontroll &ver 541 86 Skovde
ingdende komponenter frén andra leverantdrer samt utférandemomenten i byggprocessen.

Vi reserverar oss dessutom fér om vér rekommenderade konstruktion eventuellt inte skulle generera Telefon 0500-46 90 00
forvéintade varden vid en berdkning eller métning av byggnadens energidtgéng. Detta eftersom energidt- Telefax 0500-46 95 89
géngen dr beroende bl a av valt energisystem och dess funktion. WWW.paroc.se

Pa grund av kontinuerlig utveckling av vara produkter fdrbehdller vi oss rétten att géra féréndringar

och anpassningar i véra informationsmaterial. A MEMBER OF PAROC GROUP
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